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Un fatto realmente accaduto e due pensieri sempre utili

Un giorno un non vedente era seduto sul gradino di un marciapiede con un cappello ai suoi
piedi e un pezzo di cartone con su scritto:

«Sono cieco, atutatemi per favorex.
Un pubblicitario che passava di 1i si fermo e notd che vi erano solo alcuni centesimi nel
cappello. Si chind e verso della moneta, poi, senza chiedere il permesso al cieco, prese il
cartone, lo gird e vi scrisse sopra un'altra frase.
Al pomeriggio, il pubblicitario ripasso dal cieco e noto che il suo cappello era pieno di monete
e di banconote. Il non vedente riconobbe il passo dell'uomo e gli domando se era stato lui che
aveva scritto sul suo pezzo di cartone e soprattutto che cosa vi avesse annotato. Il
pubblicitario rispose: "Nulla che non sia vero, ho solamente riscritto la tua frase in un altro
modo". Sorrise e se ne ando. Il non vedente non seppe mai che sul suo pezzo di cartone vi era
scritto:

«0ggi é primavera e io non posso vederlax.

Cambia la tua strategia quando le cose non vanno molto bene.
Vedrai che poi andra meglio.

N

Se un giorno ti verra rimproverato che il tuo lavoro non & stato fatto con professionalita,
rispondi;
U'Arca di Noé é stata costruita da dilettanti

il Titanic da professionisti....

Il tempo non aspetta nessuno. Raccogli ogni momento che ti rimane, perché ha un grande
valore. Condividilo con una persona speciale, e diventera ancora piu importante.

Per scoprire il valore di un anno, chiedilo ad uno studente che é stato bocciato
all'esame finale.

Per scoprire il valore di un mese, chiedilo ad una madre che ha messo al mondo un
bambino troppo presto.

Per scoprire il valore di una settimana, chiedilo all'editore di una rivista
settimanale.

Per scoprire il valore di un'ora, chiedilo agli innamorati che stanno aspettando di
vedersi.

Per scoprire il valore di un minuto, chiedilo a qualcuno che ha appena perso il treno,
il bus o l'aereo.

Per scoprire il valore di un secondo, chiedilo a qualcuno che é sopravvissuto a un
incidente.

Per scoprire il valore di un millisecondo, chiedilo ad un atleta che alle Olimpiadi ha
vinto la medaglia d'argento.

Apres avoir escalade une montagne tres haute,

nous decouvrons en a beacoup d’autres a escalader
(Nelson Mandela)
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Primi effetti delle modifiche allo statuto

Diciamoci la verita: alcuni soci prima di esprimere un giudizio sull’operato di chi con impegno e passione aveva affrontato il
gravoso impegno di modificare alcuni fondamentali articoli del nostro Statuto, volevano vederne i risultati pratici. La cosa non
deve sorprendere: accade spesso cosi quando si attua una innovazione che, seppure da tempo attesa, rappresenta pur sempre
una incognita.

Ebbene, con grande soddisfazione, si rileva che i primi dati appaiono confortanti essendo il raffronto al 16 maggio 2011 con lo
stesso giorno del 2010 il seguente:

e Soci azionisti 907 contro 836 nel 2010 (+71)

e Soci frequentatori 95 contro 101 nel 2010 (- 6)
e  Soci Familiari 193 contro 164 del 2010 (+ 29)
e  Totali iscritti 1.195 contro 1.101 del 2010 (+ 94)
e  Azioni depositate al monte 172 contro 208 del 2010 (- 36)

e Le azioni vendute dal 1° aprile al 16 maggio 2011 sono state 26

11 conto economico viene giornalmente monitorato e al momento non desta particolari preoccupazioni.

Evidenzia tuttavia un passaggio di iscritti da quote con accessori a quote Base: in particolare rispetto al 2010 sono diminuite le
quote Verdi e Rosse. La qual cosa deve essere da stimolo ancora maggiore per i componenti il Consiglio, e piti in generale per
tutti i soci, nella ricerca di soci nuovi, piu giovani che potranno dedicarsi a quelle attivita sportive che i meno giovani finiscono
con I'abbandonare per raggiunti limiti di eta.

Da rilevare infine che I'acquisto dell’azione da parte di soci frequentatori rappresenta un importante successo strategico che
premia la politica di differenziazione quote tra soci azionisti e soci frequentatori attuata in questo esercizio. Il passaggio da
frequentatore ad azionista ha tuttavia fatto introitare dal Club, nell'immediato, una quota inferiore per l'iscrizione: si stima
che la differenza sara certamente recuperata nel corso dell’esercizio.

Le prospettive future del Club quindi sono positive e i segnali del ritorno d’entusiasmo tra i soci gia si intravedono.

Un’Area Bimbi “mooolto” speciale! I
28 maggio 2011: finalmente é nato!!!!!

Sillll E” arrivato “Il Chiocciolino”! Un’ accogliente casetta dei bambini piena di giochi,
colori, musica e soprattutto momenti di animazione per rendere allegre le giornate dei
bambini che vorranno fermarsi al Malaspina Sporting Club: la mattina o magari il
pomeriggio; oppure il mattino e anche il pomeriggio.
Un momento di divertimento per loro, ma un
momento di relax per i genitori che desiderano fare la
loro partita di tennis o anche solo una bella nuotata
tranquilli.

“Il Chiocciolino” & un posto sicuro creato proprio per
bambini. In primo luogo perché ¢& all’interno dello Sporting e poi perché possono giocare
accuditi, ma liberi di stare insieme ai loro amici e magari per conoscerne degli altri.

N

Si, perché “Il Chiocciolino” & nato proprio per fare grandi compagnie di bambini che

sanno come passare il loro tempo senza annoiarsi.
Saranno accolti da Paola nel magico spazio che si trova appena superata la Reception,

N

sulla sinistra: ma & impossibile non notarlo! C’¢ una grande finestra sul lago, con un dolcissimo cagnolino di nome Toby, un

gattino di nome Bijou e un trenino di quelli che vanno “moooolto” veloci come solo i
bambini sanno farli andare. E poi naturalmente ¢’¢ una bambola di nome Carlotta, rossa di
capelli e davvero simpatica che aspetta solo di essere coccolata.

Insomma “Il Chiocciolino” vi aspetta, per passare dei bellissimi momenti insieme!

L’arrivo de “Il Chiocciolino” ¢ avvenuto con l'ufficialita che si meritava: il taglio del
nastro, la merenda nel parco giochi e soprattutto lo spettacolo offerto dagli allievi della

Scuola del Circo di Paride Orfei, durante il quale [ ¥, ‘ |
alcuni dei tanti giovani ospiti presenti sono stati - ;
coinvolti dagli artisti.

Una nota di merito importante la meritano le Sig.re
Donatella Pavan e che con grande maestria hanno saputo trasformare una sala
“triste” come la vecchia sala TV in un felice e radioso ritrovo per i nostri giovani futuri
soci.

Per informazioni sulle modalita di utilizzo de “Il Chiocciolino” rivolgersi a Emanuela
Bella (la mamma de “Il Chiocciolino”) o in Segreteria.



10/12 giugno: Malaspina Sporting Club per LILT

Non sara la prima volta che i Malaspiniani si impegneranno a favore della LILT, la Lega

Italiana per la lotta contro i tumori, ma certamente sara una iniziativa che non passera
inosservata. .
Un intero Week End, dal 10 al 12 giugno, sara infatti dedicato allo scopo con la I I I I

programmazione di una serie di eventi che vedranno impegnati quasi tutte le sezioni

sportive del Club. LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUMORI
Ecco la sintesi del programma: pre\/en?fe e vivere
Venerdi 10 giugno: h. 19.00 torneo di tennis doppio giallo

h. 21.00 torneo di bridge

h. 22.,30 spaghettata, anguria e karaoke
Sabato 11 giugno: h. 10.00 torneo di calcetto

h. 15.00 torneo di scopa d’assi

h 20.00 cena

h 21.00 torneo di burraco

Durante P’intera giornata presenza dello Stand della LILT

Domenica 12 giugno h. 10.00 finali torneo di calcetto
h. 14,30 gran torneo di bocce
h. 21.00 Gran Gala — Cena, musica dal vivo ed estrazione premi lotteria

Durante Pintera giornata presenza dello Stand della LILT

Per informazioni piu dettagliate rivolgersi alla Reception Malaspina: 02-7530075 oppure alla LILT: 02 26680712

18 giugno: Festa di inizio Estate
“Serata Maldiviana” - I love Maldive

Certo, quest’anno l'estate & decollata con largo anticipo. Tuttavia & giusto
ufficializzarne I’avvio: e cosa c’¢ di meglio di farlo con una grande festa che
richiamera I’atmosfera magica delle Maldive?

In collaborazione con “Mondo Maldive” & stata programmata una “Serata
Maldiviana” che prevedera musica dal vivo, ricco buffet, estrazione di due
viaggi a Palm Beach Maldives (volo & soggiorno) e numerosi kit Mondo Maldive.
Il tutto a bordo piscina, all’Acapulco, in una magica cornice addobbata alla

Maldiviana.
Per informazioni piu dettagliate rivolgersi alla Reception 02-7530075 o

direttamente al Ristorante entro il 10 giugno.

Noi del Biliardo

Cari amici del biliardo mi appresto a scrivere queste brevi note con profonda tristezza, ricordando Nando Dainotti, esponente di
punta del gruppo del biliardo che ci ha lasciato prematuramente. Per anni, in veste di capitano della squadra di biliardo del

alaspina, si faceva apprezzare per il Suo carisma e per il modo pacato con cui risolveva le solite spinose diatribe che nascono
Malasp f PP peril S per il do pacat 1 le solite sp diatribe ch
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fra i vari giocatori di biliardo. Giocatore proveniente dalla specialita “ Carambola “, si cimentava prevalentemente nella
specialita * Italiana “ ove eccelleva nei tiri diretti (filotto e giro), non disdegnando, quando ne aveva la possibilita, di colpire il
pallino incrementando il punteggio e facendo, appunto, carambola.

Ciao Nando ci mancherai tantissimo !

Per quanto riguarda le vicende sportive purtroppo la nostra squadra ha concluso al terzo posto il girone di qualificazione
mancando il passaggio alla fase finale del Campionato di Biliardo per Circoli Sportivi di Tennis.

11 torneo & stato vinto dal T.C. CORSERA che in finale ha battuto il T.C. Ambrosiano.

Ci rifaremo I’anno prossimo.

Pino Procopio



Noi della Palestra

Dolore Muscolo-Scheletrico

Nella patologia muscolo-scheletrica trova indicazione la prescrizione dell’esercizio
fisico. In presenza di dolore localizzato ad una o piu articolazioni e a livello dei
muscoli peri articolari , spesso si & portati ad una progressiva riduzione del

movimento anche a scopo protettivo, con una tendenza alla limitazione delle proprie
funzioni. In questo modo anche I'apparato muscolare va incontro a progressiva

ipotrofia riduzione della forza con un ulteriore sovraccarico dell’articolazione che

perde la propria stabilita.

Per un piu facile approccio vengono proposti alcuni esercizi base per il rachide cervicale, il rachide dorsale, il rachide lombare e
la spalla che sono tra le localizzazioni piu frequenti di dolore muscolo-legamentoso. In presenza di patologia associata sono di
supporto ad un concomitante trattamento fisioterapico e farmacologico.

Gli obiettivi degli esercizi sono principalmente rivolti a conservare e/o migliorare la mobilita articolare delle articolazioni
interessate, ripristinare D’elasticita dei muscoli che in presenza di rigidita possono influenzare la corretta esecuzione dei
movimenti nello svolgimento delle normali attivita di vita quotidiana.

Gli esercizi sono utili, pertanto, per migliorare le proprieta funzionali dei muscoli in modo da permettere il mantenimento di un
miglior allineamento articolare, preservare le articolazioni dai danni meccanici durante i movimenti e mantenere le posture piu
corrette del nostro corpo.

Noi del Tennis

Noi della Scuola Tennis

Si & conclusa il 27 maggio la stagione 2010/2011 della Scuola Addestramento Tennis
e in un contesto di grande entusiasmo si sono svolte le premiazioni di tutti gli allievi
e dei migliori classificati nei tornei interni.

Durante il mese di giugno verranno organizzati dei corsi settimanali per coloro che
volessero avvicinarsi a questo bellissimo sport o per chi volesse continuare il

programma intrapreso durante I'inverno.
Per maggiori informazioni contattare lo staff Maestri.

Per quanto riguarda il settore agonistico, da segnalare gli ottimi risultati conseguiti da
GianMarco Capella. Inoltre nella competizione a squadre under 16, lo stesso
GianMarco, insieme a Niccolo Martello e ad Alvise Fassina hanno superato il prestigioso
Junior Tennis.

Nel mese di Maggio, é stato organizzato uno stage di doppio per adulti di buon livello,
tenuto dai Maestri Enzo Continella e Laurent Bondaz.

I volenterosi Soci, nonostante non avessero molto da imparare vista la loro esperienza,
hanno comunque potuto apprezzare qualche ‘trucchetto’ per potersi divertire insieme.
L’iniziativa ha riscosso davvero un grande successo.

Torneo Internazionale ITF “Memorial Franco Zampori”

Dal 21 al 28 maggio si ¢ svolto il Torneo “Memorial Franco Zampori”per
giocatori Seniors.

Il Torneo ha visto la partecipazione di oltre 200 giocatori di altissimo livello
qualitativo - divisi nelle varie categorie di eta - con la presenza di giocatori
provenienti da Costa Rica, Nord America e Svizzera.

In occasione delle finali, svoltesi sabato 28 e domenica 29 maggio, si & vista
anche una buona partecipazione di pubblico, costituito in gran parte da Soci,
che hanno ammirato I'impegno e la bravura dei giocatori: un ritorno all’antico
amore per il tennis che ci si augura possa riconfermarsi nei prossimi mesi.

I1 “Memorial Franco Zampori”, il pit importante tra i tornei organizzati dal

Malaspina Sporting Club, ¢ attualmente di 4° grado nel ranking ITF ed ¢ il 3°
torneo ITF in Italia per numero di partecipanti.



L’obiettivo del nostro Club doveva essere quello di operare al meglio per
migliorarci nel ranking ITF e sperare di arrivare al grado 2°. Cosi & stato, ed il
Giudice Arbitro del Torneo, Pino Guastavino, si & congratulato per l'ottima
organizzazione logistica che era stata predisposta per lo svolgimento e per
I’assistenza ricevuta da tutto il Team Responsabile, formato da Massimo
Brambilla, Walter Contoli, Aldo Scarioni, Matteo Soleo aiutati da Enzo Continella
con il suo team di maestri.

Molte sono state le parole di
apprezzamento da parte di tutti i
partecipanti  per la perfetta

organizzazione, per la
professionale manutenzione dei campi e per la bellezza e la ricettivita del nostro
Club.

Molto apprezzati da tutti sono stati anche i gadget consegnati, per i quali si
ringraziano gli sponsors e i soci che li hanno procurati: Melluso, presentato da
Marco Sito, Head e Prince presentati da Pier Demaria, Epson, presentato da

Federico Ingegnoli e CZ Compression Zone , presentato da Alberto e Carlo
Zampori.

Noi delle bocce e ..... della scopa d’assi

I campi di bocce sono frequentati sempre ogni giorno dai soliti aficionados che, tra sberleffi e mini applausi per punti clamorosi
sia sbagliati che fatti, trovano modo di divertirsi in allegra compagnia.

Molti soci passando li guardano con espressioni un po’ strane, quasi fossero degli extra terrestri, ma si vede benissimo che sotto,
sotto hanno voglia anche loro di misurarsi in quello che uno dei giochi piu antichi e piu praticati al mondo.

Occorre precisare che non vi & alcuna gelosia da parte dei soliti bocciatori a che intervengano altri soci; i campi sono aperti a
tutti. Silvano e Antonio sono a disposizione di chi volesse giocare anche a ore diverse dal pomeriggio.

e Fra un paio di settimane, forse nella prima decade di giugno, la sezione bocce organizzera il primo

-~
(I; [ T torneo abbinato alla scopa d’assi. Sara un torneo a tre per le bocce con punteggio per ogni partita vinta e
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"1 persa che verra assommato ai punti guadagnati nel torneo a scopa d’assi, naturalmente a coppia.
/ Un conteggio che vedra premiato un duo, dal primo al terzo posto.

{  Cisara naturalmente una merenda per ogni pomeriggio dedicato alle gare con partecipazione volontaria
’f delle signore che gradiranno preparare qualche extra a loro piacimento.

Maurizio Borghi

Noi del nuoto agonistico:

Futuri campioni?????..........uuuueeeeeeee e CHISS A 1NNINIIIIIIIIILN

Gli ultimi Campionati Italiani Giovanili c¢i hanno visto protagonisti con 5 titoli: 3 vinti da
Stefano Pizzamiglio, 2 da Luca Leonardi. Inoltre altre medaglie d’argento e di bronzo hanno
contribuito ad aumentare il “bottino” vinte da Fabio Gimondi, Francesco Broglia e dalla “new
entry “ nella mitica Hall of Fame Maddalena Ardissino.

Il cammino & proseguito poi ai campionati italiani assoluti dove abbiamo centrato 8 finali A con
2 medaglie d’argento e 1 d’oro.

Ma il cammino di un atleta comincia molto tempo prima, quando timidamente sale su un blocco
di partenza per affrontare la sua prima “gara”...... quella di fine corso.

E cosi & successo il 14 Maggio dove tanti piccoli della scuola nuoto sono scesi in acqua
nell’annuale gara di fine corso sfidando I’emozione di sapere che papa e mamma orgogliosi
facevano il tifo.

N

Come sempre & stata una grandissima emozione. Sono stati bravissimi: L’entusiasmo e tanti
applausi hanno riempito la piscina ma soprattutto la cosa che ha colpito tutti noi & stata ’atmosfera allegra, piena di sorrisi e
........... senza lacrime

Un arrivederci alla prossima stagione dei corsi da tutti gli istruttori della scuola nuoto .

Beppe Longinotti



Campionati Italiani Giovanili Invernali

Tra debutti e ultime partecipazioni un’esperienza sempre fondamentale

I Campionati Italiani di Categoria Primaverili svoltisi a Riccione dal 25 al
30 Marzo anche in questa edizione si sono rivelati essere un’esperienza
fondamentale per tutti gli atleti che vi hanno preso parte.

11 Malaspina ha visto una partecipazione mai prima d’ora cosi nutrita nel
settore femminile, con quattro atlete, tutte debuttanti: Maddalena
Ardissino e Camilla Civati che per la prima volta partecipavano alla

rassegna in rappresentanza del Malaspina SC, Chiara Galluzzo e Amelia

Spolidoro che erano debuttanti assolute.

Maddalena Ardissino ha gareggiato nei 50sl, 100sl, 50fa, 100fa, 200mi, Camilla Civati in tutte le gare della farfalla, Amelia
Spolidoro in tutte le gare della rana, e assieme a Chiara Galuzzo hanno disputato le staffette 4x100sl e 4x100mi.

Maddalena Ardissino ha ottenuto piazzamenti di riguardo in tutte le gare effettuate, da segnalare il 56.95, record sociale
assoluto, che le ¢ valso il bronzo nei 100sl juniores 95, il 4° posto nei 200mi con 2.19.18, il 5° nei 100fa con 1.02.54 il 7° posto
nei 50fa in 28.51, tutti nuovi record sociali assoluti.

Camilla Civati ha ottenuto 1’8° posto nei 100fa in 1.03.30, mentre Amelia Spolidoro ¢ arrivata 13" e 15" nei 100ra e 50ra in
1.14.53 e 34.40 il primo record sociale juniores e cadetti il secondo record sociale assoluto.

Ne . k Le staffette stile e mista con le formazioni Civati-Galluzzo-Spolidoro-Ardissino e
Galluzzo-Spolidoro-Civati-Ardissino hanno segnato con 4.03.35 e 4.23.98 due nuovi
record sociali assoluti.
Il settore maschile vedeva invece 'ultima partecipazione di Francesco Broglia, Fabio
Gimondi, Luca Leonardi, Stefano Pizzamiglio, atleti plurivittoriosi e pluriprimatisti in
questa manifestazione a partire dal 2005, ormai arrivati al secondo anno della categoria
Cadetti, I'ultimo utile ai fini della partecipazione.
Gli atleti proiettati ormai in un contesto assoluto hanno comunque reso onore alla
manifestazione che li ha lanciati disputando con impegno le gare. Pizzamiglio si &
imposto in tutte le distanze del dorso e ha inoltre colto il secondo posto nei 100fa e il terzo
nei 200mi, Leonardi ha vinto i 100 e 200sl e ha colto il secondo posto nei 50sl, Gimondi ha vinto I’argento nei 100sl e il bronzo
nei 50sl mentre Broglia ha vinto il bronzo nei 50ra.
I1 Malaspina SC ha comunque continuato a qualificare con regolarita i suoi atleti a Riccione, portando Luca Delledonne nei
100sl, Roberto Famiglietti nei 100fa, 200fa, 200do, 400sl e 400mi, Luca Sinigaglia nei 50sl e 50do e Luca Dell’lOmo, Fabio
Franciosi e Marco Vazzaz a completamento di tutte le staffette della categoria cadetti.

Ottavio Donadoni
Notizie dagli Esordienti

Con le finali dei campionati regionali degli esordienti A e B nel mese di aprile si & conclusa la stagione invernale con ottimi
risultati.

Le femmine esordienti A che, dopo qualificazioni e semifinali, hanno conquistato la finale sono Elena Fazio nei 200 sl, Letizia
Ferré nei 100 e 200 dorso e Valeria Tosini nei 100 e 200 rana e nei 100 sl. Tutte le ragazze hanno migliorato di diversi secondi i
loro tempi personali.

Gli esordienti B maschi che hanno raggiunto le finali di Coppa Lombardia sono Cristian Besia nei 100 rana, Edoardo Cesaro nei
100 e 200 dorso, Kerim Savini nei 100 sl e nei 100 do e Johannes Calloni che si ¢ piazzato al secondo posto sia nei 400 stile libero
che nei 200 dorso migliorando in entrambe le gare i record sociali gia in suo possesso. I nostri quattro moschettieri hanno
abbassato i propri tempi personali di molti secondi.

I campionati provinciali es B del 15 maggio hanno visto sul podio Cristian Besia giunto terzo nei 100 rana, sua prima medaglia
in una competizione FIN. Ancora una volta sul gradino piu alto del podio ¢é salito il piccolo talento Johannes Calloni, primo nei
100dorso e nei 100stile.

Voglio congratularmi con tutto il gruppo degli esordienti A B C, 25 bambini tra maschi e femmine, dei loro continui
progressi... BRAVI RAGAZZI continuate con questa grande forza e volonta.

Elena Costa

Sponsor della squadra agonistica di nuoto Malaspina Sporting Club.

eu.promotions

FOCUS ON YOUR CUSTOMERS

Il primo gruppo italiano specializzato in Best Customer Marketing attivo in pitidi 15 paesi in Europa.
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Noi del calcio

Abbiamo concluso il campionato 2010/2011 in maniera oltremodo deludente rispetto al girone di andata in quanto i giocatori
nelle ultime gare non hanno dimostrato determinazione per ottenere un piazzamento lusinghiero, complici i cali di
concentrazione, assenza agli allenamenti, e per alcuni, veri impegni di lavoro.
Cio rappresenta sia per me che per Marco De Lucchi una non trascurabile demotivazione e delusione che potra pregiudicare la
nostra presenza in qualita di responsabili al prossimo campionato.Ci raduneremo entro breve tempo in quanto, non tutti i
giocatori, meritano le nostre critiche.
Siamo in lizza per la 12° coppa CSI ed al prossimo turno, passandolo, andremo in semi finale.
Avvertiamo sin d’ora che se vi fossero soci o frequentatori, nuovi iscritti al club, che desiderassero giocare nel campionato
eccellenza a undici giocatori nella prossima stagione 2011/2012, possono fornire le proprie generalita entro il prossimo 30 giugno
2011 alla signorina Monica della segreteria.
Vi ricordiamo che in data 11/6 alle ore 10 si terra un torneo di calcetto per beneficenza a favore della LILT e la finale verra
disputata sempre alla stessa ora Domenica. Le squadre interessate sono pregate di dare il loro nominativo in segreteria con
scadenza dell’iscrizione in data 10/6. La quota di partecipazione & di € 30 per squadra.

Enrico Rigamonti

Noi del Basket

Maggio, inizia il primo vero caldo, ci si avvia verso la fine della scuola e
verso la fine (purtroppo) della stagione sportiva.... ma & anche periodo
di finali dei campionati e, perché no, di festeggiare i risultati raggiunti.
E’ proprio per questi motivi che abbiamo deciso di dedicare un po’ di
spazio al gruppo dei nostri Under 17 (ragazzi nati nel 1995) che
recentemente hanno raggiunto un importante traguardo, classificandosi
infatti quarti alle Finali Regionali OpenB, vedendo sfumare I’accesso
alla sognata finalissima solo nei secondi conclusivi di una tiratissima e
spettacolare semifinale contro Bergamo.

Gia durante le festivita di Pasqua i nostri ragazzi erano tornati
vincitori dal Torneo Adriatica Cup di Pesaro con una bellissima coppa,
che tutti potete ancora vedere all’ingresso del nostro Club !

E non si dimentichi che gia negli anni passati, gli stessi ragazzi sono

stati capaci di altri notevoli piazzamenti, sempre partecipando in
Campionati d’Eccellenza contro squadre di grande blasone quali Armani Jeans, Cantu, Varese, Bergamo, suscitando grande
entusiasmo anche in tutti coloro che hanno avuto voglia di affacciarsi sul nostro bel campo durante le partite di campionato.

A tutti i ragazzi non possono che andare i piu grandi complimenti per la stagione disputata e per i miglioramenti costanti
allenamento dopo allenamento e un grossissimo in bocca al lupo per il prossimo anno, quando cercheranno di ripetersi e
migliorarsi, per raggiungere la qualificazione al Campionato Nazionale.

Pertanto, un grosso applauso a Simone, Mattia, Stefano, Ramon, Primo, Stefano, Nicolo, Matteo, Davide, Davide, Stefano,
Gianluca, Marco, Matteo, Marco, Niccolo, Matteo, Giacomo e allo staff tecnico che li ha condotti tutto I’anno, Lorenzo, Paolo,
Silvano, Luca e Federico, sempre sotto ’attenta direzione di Monica.

Lorenzo Petri

3/9 Luglio: Camp Estivo ad Andalo
Una vacanza all’insegna di sport e divertimento

Anche quest’anno la sez Basket del Malaspina Sporting Club guidata dalla
“Passionaria” Monica Arcoleo ha organizzato un Camp Estivo che si svolgera ad
Andalo la splendida localita dolomitica che si trova tra il Gruppo del Brenta e della
Paganella.

Sara aperto a tutti gli atleti di eta compresa
tra 7 e 17 anni (anno di nascita dal 2003 in
poi).Il Camp consentira ai partecipanti, che

alloggeranno presso I’hotel Costaverde di

Andalo, di trascorrere una settimana immersi in un contesto ambientale meraviglioso tra
boschi, prati, e lo splendido lago di Molveno.

Le varie attivita sportive verranno svolte nelle moderne ed attrezzate strutture di
Andalo e Molveno che comprendono il palazzetto dello sport, il campo da basket
all’aperto, la piscina ludica, il campo di calcio e calcetto, il minigolf e il campo di beach

volley.



Riceviamo e pubblichiamo

Su “Il Chiocciolino”

Bravi, bellissima idea!!!! (Lorenzo Massimino)

Lo spazio era davvero necessario e sara apprezzato da molti genitori. Grazie. (Luisa Piccoli in Ferrari)

Ti faccio i miei complimenti per essere riuscita a realizzare questo fantastico progetto pensando proprio ai piu piccoli.
Un grandissimo in Bocca al lupo. (Larisa Mocellin)

Siamo entusiasti della iniziativa (Chiara Cardella)

Sono solo alcuni stralci delle e-mail ricevute: testimoniano che le aspettative dei soci sono notevoli ma confermano anche che con “Il
Chiocciolino” il Malaspina sta andando nella giusta direzione. (S.A.)
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Carissimo Presidente, carissimo Sergio,

oggi sono andata al nostro magnifico circolo per disputare una divertentissima partita di tennis e ... cosa ho visto?
Un angolo meravigliosamente predisposto per il gioco delle carte in prossimita del campo 13. Che dire? Sono rimasta stupita e
incredula davanti a questa bellissima risposta alle nostre richieste!
Grazie di cuore Sergio a nome ovviamente di tutte le amiche che durante I'estate amano trascorrere qualche momento di relax
giocando a carte in attesa di misurarsi sui campi, oppure subito dopo magari per scacciare il malumore per una partita dall'esito
imprevisto. Grazie anche ai tuoi collaboratori che hanno effettuato un ottimo lavoro per venire incontro ai "capricei" di queste
accanite giocatrici.
Interpretando i sentimenti di grande gradimento da parte di tutte le firmatarie della "richiesta" ti auguro una buona estate
all'insegna dell'amicizia e della collaborazione per rendere il nostro club un luogo accogliente che ci consenta di trascorrere delle
ore piacevoli lasciando alle spalle per un poco i problemi quotidiani.
Un affettuoso abbraccio.

Milena Martinelli
Grazie Milena,ricambio auguri ed abbraccio (S.A.)

Cari fumatori

Dato che io non ho mai acceso sigaretta o sigaro o pipa in vita mia, non ho niente contro di voi.

Tutti sanno che i piu intolleranti nei vostri confronti sono quelli che hanno smesso di fumare, come sempre capita con i
convertiti.

Ho pero un nipotino di poco piu di tre anni. Vive lontano ma sovente resta a casa con me per il fine settimana.

Approfitto allora per portarlo a spasso, nei giardini, nei parchi giochi, alle giostre, a vedere i treni da cui & particolarmente
attratto o gli aerei di cui ha un po’ paura.

Se qualcuno ci avesse visto in una di queste occasioni potrebbe testimoniare che non si sa chi dei due sia piu felice.

Sabato 28 maggio I’ho portato per la prima volta al Malaspina.

C’¢ forse un posto pitt bello e piu sicuro, a Milano e dintorni, per un piccolo uomo di tre anni? No, non esiste.

Tuttavia é successo che correndo sull’erba del prato antistante i campi tennis, ogni tanto, Luca (questo ¢ il suo nome), si
fermava per raccogliere un mozzicone buttato a terra da “incauti” fumatori.

Una tortura per me e soprattutto un pericolo per la salute del piccolo.

E pensare che per non disturbare avevo accuratamente evitato di avvicinarmi alla Club House dove distrattamente qualcuno, a
volte, dimentica aperte le porte della sala fumatori malgrado gli evidenti cartelli che ne raccomandano la chiusura!

Cari fumatori, carissimi amici, se volete accendete pure le vostre sigarette o i vostri sigari ma quando li spegnete buttateli —
spenti mi raccomando — in un cestino dei rifiuti o negli appositi portacenere.

Luca ed io vi saremo riconoscenti e vi vorremo ancora piu bene.

— IRANSIRON ——

TRANSIRON s.r.l. Via Oglio 18/20 20098 Loc Sesto Ulteriano San Giuliano Milanese (M)

Tel 02 98862901 Fax 029881101 E-mail info@transiron.it www.transiron.it

Trasporti di materiali ferrosi, edili e impianti industriali in tutto il mondo. La nuova sede di Milano Sesto Ulteriano (in fofo)
con un deposito di oltre 4.000 mq insieme alle gia operative Torino e Genova e la Certificazione ISO ottenuta dal 1999
i garantiscono spedizioni con un elevato standard qualitativo
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	Noi della Scuola Tennis
	Si è conclusa il 27 maggio la stagione 2010/2011 della Scuola Addestramento Tennis e in un contesto di grande entusiasmo si sono svolte le premiazioni di tutti gli allievi e dei migliori classificati nei tornei  interni.
	Durante il mese di giugno verranno organizzati dei corsi  settimanali per coloro che volessero avvicinarsi a questo bellissimo sport o per chi volesse continuare il programma intrapreso durante l’inverno.
	Per maggiori informazioni contattare lo staff Maestri.
	Per quanto riguarda il settore agonistico, da segnalare gli ottimi risultati conseguiti da GianMarco Capella.  Inoltre nella competizione a squadre under 16, lo stesso GianMarco, insieme a Niccolò Martello e ad Alvise Fassina hanno superato il prestig...
	Nel mese di Maggio, è stato organizzato uno stage di doppio per adulti di buon livello, tenuto dai Maestri Enzo Continella e Laurent Bondaz.
	I volenterosi Soci, nonostante non avessero molto da imparare vista la loro esperienza,  hanno comunque potuto apprezzare qualche ‘trucchetto’ per potersi divertire insieme.
	L’iniziativa ha riscosso davvero un grande successo.

